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Irene Gagliardi 
 

 
Nata a Lugo (RA) il 12/05/1990 
CF: GGLRNI90E52E730F 
Residenza: Via Fornace n. 24/B, 48034 Fusignano (RA)   
Domicilio: Via F. del Cossa n. 36, 44121 Ferrara (FE) 
Patente B 
Tel. +39 333 4110063 
Mail irene.gagliardi2@gmail.com 
 
Iscritta presso l’Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Ravenna, 
N° Matricola 3246 
 

ESPERIENZE PROFESSIONALI 
 
Giugno 2020 – Ottobre 2020 
Attività assistenziale in qualità di medico per gestione emergenza epidemiologica da 
Covid19, presso l’U.O. di Endocrinologia e Malattie del Ricambio, AOU di Ferrara, Sede 
ospedaliera di Cona. 
 

Descrizione: ambulatorio generale di Endocrinologia ed ambulatorio ecografico tiroideo. 

 
Novembre 2016 – Ottobre 2020 
Medico in formazione specialistica in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo, 
Università degli Studi di Ferrara (data prevista di diploma 11.11.2020). 
 

Descrizione: gestione delle patologie endocrine durante attività ambulatoriale, Day Hospital e di reparto.  
Acquisizione di competenze nella gestione di: patologia ipotalamo-ipofisaria; patologia surrenalica; neoplasie 
neuroendocrine; patologia tiroidea e diagnostica ecografica; patologia paratiroidea; sindromi genetiche (Snd 
Klinefelter, Snd Turner, Snd Kallmann), sindromi PGA, neoplasie endocrine multiple (MEN1, MEN2, MEN4); 
ipogonadismi maschili e femminili e PCO; diabete e sue complicanze.  
Durante il percorso informativo sono stati approfonditi, anche a scopo di ricerca scientifica, i seguenti ambiti: 
acromegalia e patologia ipofisaria; gestione dell’oftalmopatia basedowiana; inquadramento diagnostico del 
paziente obeso, gestione clinica e terapeutica; neoplasie neuroendocrine. 
 

Marzo 2016 - Novembre 2016 
Medico libero professionista.  
 



Descrizione: incarichi temporanei nel Servizio di Continuità Assistenziale AUSL di Ravenna e incarichi di 
sostituzione di MMG. 
Gestione delle principali patologie gestite nell’ambito ambulatoriale delle Cure Primarie. Sviluppo di 
competenze comunicativo-relazionali nell’ambito del rapporto medico-paziente. 

 
Marzo 2016 - Giugno 2016 
Medico Frequentatore Volontario presso la sezione di Medicina Interna dell’Ospedale 
Civile di Lugo, AUSL di Ravenna. 
 

Descrizione: affiancamento nell’attività di gestione di un reparto internistico. 
Perfezionamento nell’attività di raccolta delle informazioni anamnestiche e compilazione della cartella clinica. 
Approfondimento delle principali patologie di carattere internistico, e relativa gestione diagnostica e 
terapeutica. 
 

Ottobre 2011 -  Maggio 2015 
Tutor Didattico di Anatomia presso L’Università degli studi di Ferrara, Dipartimento di 
Morfologia, Chirurgia e Medicina sperimentale, Scienze Biomediche, Chirurgico 
Specialistiche, Scienze Mediche. 
 

Descrizione: nell’ambito dello studio dell’Anatomia Umana, svolgimento di lezioni integrative e laboratori 
rivolti agli studenti di Medicina e Chirurgia; servizio di assistenza allo studio.  
Sviluppo di competenze comunicativo-relazionali con lo scopo di trasmettere contenuti didattici. 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
Novembre 2020 – Oggi 
Dottorato di ricerca in Scienze Biomediche e Biotecnologiche 
 
Giugno 2020 – Oggi 
Cultore della materia, settore concorsuale 06/D2 - ENDOCRINOLOGIA, NEFROLOGIA E 
SCIENZE DELLA ALIMENTAZIONE E DEL BENESSERE, settore scientifico disciplinare 
MED/13 – ENDOCRINOLOGIA. Dipartimento di Scienze Mediche, Università degli Studi di 
Ferrara. 
 
Febbraio 2016 
Abilitazione alla professione di Medico-Chirurgo presso l’Università degli Studi di Ferrara. 
Iscrizione all’Ordine dei Medici Chirurghi della Provincia di Ravenna. 
 
Ottobre 2015  
Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli studi di Ferrara con votazione 
110/110 Lode. Tesi Sperimentale in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo dal titolo: 
“L'analisi molecolare di BRAF V600E come strumento diagnostico del nodulo tiroideo 
indeterminato”. 
 
Giugno 2011 - Agosto 2011  



Summer Course of Gross Anatomy. Corso di formazione e studio nel campo dell’Anatomia 
Umana e Settoria tenuto dal Prof. Bruce Bogart, presso il Medical Center della New York 
University (NYU), New York, USA. 
 
Luglio 2009  
Diploma di Maturità Classica con menzione di Lode presso il Liceo Classico “Trisi Graziani” 
di Lugo (RA). 
 

CONOSCENZE LINGUISTICHE 
 
Italiano: Madrelingua. 
Inglese: Buona conoscenza scritta e parlata. 
Francese: Buona conoscenza della lingua parlata. 
 

COMPETENZE INFORMATICHE 
 
Ottima conoscenza di Office Microsoft Word e Power Point.  
SAP  
 

MEMBERSHIP 
 
Società Italiana di Endocrinologia (SIE) 
Associazione Medici Endocrinologi (AME) 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
 
Partecipazione ai seguenti protocolli di ricerca: 

• “European Pasireotide LAR Observational Study in Acromegaly – ACRONIS” con il 
ruolo di Subinvestigator. 

• “SELECT - Semaglutide effects on cardiovascular outcomes in people with 
overweight or obesity” con il ruolo di Subinvestigator. 

 
Autrice di articoli scientifici: 

• “Functional hypothalamic and drug-induced amenorrhea: an overview”. Lania A, 
Gianotti L, Gagliardi I, Bondanelli M, Vena W, Ambrosio MR. J Endocrinol Invest. 
2019 Sep;42(9):1001-1010. 

• “Acromegaly in the Elderly Patients”. Ambrosio MR, Gagliardi I, Chiloiro S , 
Gonçalves Ferreira A, Bondanelli M, Giampietro A, Bianchi  A, De Marinis L , Fleseriu 
M, Zatelli MC. Endocrine 2020 Apr;68(1):16-31.   

• “CARATTERISTICHE CLINICHE DELLA MEN-4”. Gagliardi I, Ambrosio MR. AME 
News nr. 16 – febbraio 2020. www.associazionemediciendocrinologi.it 

• “MEN-4”. Gagliardi I, Crociara A. www.endowiki.it 



• “Clinical case of non-functioning pituitary adenoma”. Francesca D’Ercole, Irene 
Gagliardi, Maria Rosaria Ambrosio, Maria Chiara Zatelli (Accepted). 

• “A tool to predict survival in stage IV entero-pancreatic NEN”. M. Tarquini, M. R. 
Ambrosio, M. Albertelli, P. B. de Souza, R. Gafà, I. Gagliardi, A. Carnevale, P. 
Franceschetti, M. C. Zatelli. J Endocrinol Invest 2020 Sep 6. 

•  “Hypeprolactinemia: still an insidious diagnosis”. Ludovica Aliberti, Irene 
Gagliardi, Romolo M Dorizzi, Stefano Pizzicotti, Marta Bondanelli, Maria Chiara 
Zatelli, Maria Rosaria Ambrosio . Endocrine 2020 Sep 19. 

 
Autrice di abstract/poster in congressi: 

• “The Influence of altered eating behaviours, psychological aspects, physical unease, 
and quality of life on the metabolic status of a sample of adult obese patients 
treatment seeking”: Emilia Manzato1, Frida Guerra2, Caterina Ravenna3, Eleonora 
Roncarati4, Malvina Gualandi5, Maria Rosaria Ambrosio6, Irene Gagliardi6, Elena 
Forini7. 1Psychiatrist, University of Ferrara, SISDCA; 2Dietician, Ferrara, SISDCA; 
3Psychologist, Ferrara, SISDCA; 4Dietician, University of Ferrara, SISDCA; 5Medical 
Doctor, Internal Medicine, SISDCA, Ferrara; 6Section of Endocrinology University of 
Ferrara; 7Health Statistician, Pubblic Hospital S.Anna, Ferrara. XII Congresso 
Nazionale SISDCA 2019, Modena 3-5 marzo 2019. 

• “VALUTAZIONE DI INDICI PREDITTIVI DI BILATERALITA’ NEL CARCINOMA 
PAPILLARE DELLA TIROIDE: RUOLO DELLA DIAGNOSTICA MOLECOLARE”: A. 
Crociara1, L. Damiani2, P. Borges De Sousa2, M. Rossi1, R. Rossi1, S. Lupo1, P. 
Franceschetti1, I. Gagliardi3, M. C. Zatelli2.1UO Endocrinologia, 2Dipartimento di 
Scienze Mediche, Università di Ferrara, 3Dipartimento di Scienze Mediche, Università 
di Ferrara. Endocrinologia Oncologica, Ferrara 15-16 novembre 2018. 

• “CHALLENGES IN METASTATIC GASTROENTERO-PANCREATIC 
NEUROENDOCRINE NEOPLASMS (GEP-NENs) IN WELL-DIFFERENTIATED G1 
PRIMITIVE TUMORS”: L. Perrucci, F. Pellegrino, G. Tralli, A. Clarizia, F. D'Ercole, I. 
Gagliardi, F. Cazzato. ECR 2019. 

• “Lumbar spine bone mineral density Z-score discrepancy by DXA and QCT in 
thalassemic major patients”: F. Pellegrino1, L. Perrucci2, M. Pontrelli2, M.R. 
Gamberini3, M. Fortini4, I. Gagliardi2, M.C. Zatelli5, M.R. Ambrosio2, M. 
Giganti1;1Ferrara/IT, 2University of Ferrara/IT, 3Azienda Ospedaliero-Universitaria di 
Ferrara/IT, 4Azienda Ospedaliero-Universitaria di Ferrara/IT, 5University of 
Ferrrara/IT. ECR 2019, Vienna 27 febbraio-3 marzo 2019. 

• “L’analisi molecolare di BRAF V600E come strumento diagnostico del nodulo 
tiroideo indeterminato”: Irene Gagliardi2, Luca Damiani2, Roberta Rossi1, Paola 
Franceschetti1, Federico Tagliati2, Stefania Bruni1, Mattia Buratto2, Ettore degli 
Uberti2, Maria Chiara Zatelli2.1Unità Operativa di Endocrinologia e Malattie del 
Ricambio, Dipartimento delle Medicine Specialistiche, Azienda Ospedaliero-
Universitaria di Ferrara. 2Sezione di Endocrinologia e Medicina Interna, Dipartimento 
di Scienze Mediche, Università di Ferrara, Ferrara. AIT, Cagliari 15-17 Dicembre 
2016. 



• “AIP-RELATED ACROMEGALY: A CASE REPORT”: Irene Gagliardi1, Fabio Bondi2, 
Anna Crociara3, Francesca D’Ercole1, Marta Bondanelli1, Maria Rosaria Ambrosio1, 
Maria Chiara Zatelli1.1.Department of Medical Sciences, Section of Endocrinology 
and Internal Medicine, University of Ferrara, Ferrara, Italy. 2. Endocrine Unit, 
Ravenna Hospital, ASL Romagna, Ravenna, Italy. 3. Endocrine Unit, Azienda 
Ospedaliero-Universitaria di Ferrara, Cona/Ferrara, Italy. SIE 2019, Roma 29 Maggio-
1Giugno 2019. 

• “Whispering Cushing’s Disease and multiclonal pituitary adenoma: The Odd 
Couple”: Irene Gagliardi1, Marta Bondanelli1, Luca Borgatti2, Alba Gaban3, Maria 
Rosaria Ambrosio1, Maria Chiara Zatelli1. 1. Department of Medical Sciences, 
Section of Endocrinology and Internal Medicine, University of Ferrara,  Ferrara, Italy. 
2. Department of Integrated Radiology activity, Neuroradiology Unit, Azienda 
Ospedaliero-Universitaria di Ferrara, Ferrara, Italy. 3. Department Oncologico-
Medico Specialistico, Pathology Unit, Azienda Ospedaliero-Universitaria di Ferrara, 
Ferrara, Italy. 6th Workshop of the ENEA, Atene, 5-7 Dicembre 2019. 

• “Valutazione della gestione clinica di 92 pazienti con adenoma ipofisario non 
funzionante: confronto con le linee guida dell’Endocrine Society”: I. Gagliardi1, M.R. 
Ambrosio1, L. Aliberti1, M. Bondanelli1, M. Lapparelli2, L. Borgatti3, M.C Zatelli1.1. 
Department of Medical Sciences, Section of Endocrinology and Internal Medicine, 
University of Ferrara,  Ferrara, Italy. 2. Unità di Neurochirurgia, Università di Ferrara, 
Ferrara, Italia. 3. Department of Integrated Radiology activity, Neuroradiology Unit, 
Azienda Ospedaliero-Universitaria di Ferrara, Ferrara, Italy. 4I Incontri italiani 
ipotalamo ipofisari, Roma 30 gennaio-1 febbraio 2020. 

 
Autrice di abstract/comunicazioni orali in congressi: 

• “ACROMEGALIA: DIFFERENZE DI GENERE NELLA PRESENTAZIONE CLINICA, 
ORMONALE E SULL’OUTCOME”: Irene Gagliardi1, Enrico Ronconi1, Francesca 
D’Ercole1, Roberta Mungari1, Sabrina Lupo2, Marta Bondanelli1, Maria Chiara Zatelli1, 
Maria Rosaria Ambrosio1. 1Sezione di Endocrinologia e Medicina Interna, 
Dipartimento di Scienze Mediche, Università di Ferrara, Ferrara. 2Unità Operativa di 
Endocrinologia e Malattie del Ricambio, Dipartimento delle Medicine Specialistiche, 
Azienda Ospedaliero-Universitaria di Ferrara. 4I Incontri Ipotalamo Ipofisari, Siracusa 
1-3 marzo 2018. 

• “UNA INSIDIOSA DIAGNOSI DI IPERPROLATTINEMIA”: Francesca D’Ercole1, 
Gagliardi Irene1, Dorizzi Romolo3, Pizzicotti Stefano2, Zatelli Maria Chiara1,  Ambrosio 
Maria Rosaria1. 1Sezione di Endocrinologia e Medicina Interna Dipartimento di 
Scienze Mediche Università di Ferrara, 2Laboratorio Unico Provinciale Azienda 
Ospedaliero Universitaria Di Ferrara, 3Medicina di Laboratorio e Medicina 
Trasfusionale AUSL della Romagna. 17° Congresso Nazionale AME, 8-11 novembre 
2018 Roma. 

• “Adenomi ipofisari e craniofaringiomi: il rischio di seconda neoplasia intracranica nei 
pazienti radio trattati”: Irene Gagliardi1, Maria Rosaria Ambrosio1, Margherita 
Pontrelli1, Marta Bondanelli1, Luca Borgatti2, Marcello Lapparelli3, Maria Chiara 



Zatelli1. 1. Department of Medical Sciences, Section of Endocrinology and Internal 
Medicine, University of Ferrara,  Ferrara, Italy. 2. Department of Integrated 
Radiology activity, Neuroradiology Unit, Azienda Ospedaliero-Universitaria di 
Ferrara, Ferrara, Italy.3. Unità di Neurochirurgia, Università di Ferrara, Ferrara, Italia. 
4I Incontri italiani ipotalamo ipofisari, Roma 30 gennaio-1 febbraio 2020. 

 
Partecipazione a corsi di aggiornamento, congressi, investigator meeting, advisory board: 

• Trauma transgenerazionale: epigenetica dello stress in gravidanza, Ferrara 26 
Novembre 2016. 

• 39° Congresso Nazionale della Società Italiana di Endocrinologia, Roma 21-24 
Giugno 2017. 

• ASTER, Napoli 12-14 Luglio 2017. 
• ASTER, Caserta 19-20 Luglio 2018.  
• Obesità work in progress, Milano 15-16 Settembre 2017. 
• Approccio medico e farmacologico al paziente ambulatoriale con eccesso 

ponderale, Milano 16 Settembre 2017. 
• NET & Pituitary Disorders Investigator Meeting, Milano 27 Novembre 2017. 
• 4I Incontri italiani ipotalamo ipofisari, Siracusa 1-3 Marzo 2018. 
• 2° Investigators’ Meeting Studio ACRONIS, Roma 10 Aprile 2018. 
• FOCUS ON Osteoporosi severa 2018 – Appropriatezza in osteoporosi severa: una 

valutazione a 360° del paziente, Roma 27-28 Aprile 2018. 
• Management delle malattie metaboliche dell'osso nelle emoglobinopatie: 

condividere un percorso comune nella Regione Emilia Romagna, Ferrara 9 Giugno 
2018. 

• FORSE NON TUTTI SANNO CHE….Diagnostica molecolare delle patologie 
endocrine, Ferrara 21 Settembre 2018. 

• IX Congresso Nazionale SIO, Milano 11-13 Ottobre 2018. 
• IV Congresso Nazionale Club Sie - Endocrinologia Oncologica, Ferrara 15 e 16 

novembre 2018. 
• SELECT (EX9536-4388) Investigator Meeting, Baveno 6-7 dicembre 2018. 
• FoRiSIE Winter School in Clinical Endocrinology, Roma 7-11 Gennaio 2019. 
• IPEM 2019 – L’obesità un tema emergente, Pisa 29 Marzo 2019. 
• Vivere, diagnosticare la malattia di Addison: dalla storia ai nostri giorni, Ferrara 4 

Maggio 2019 
• IPOFISI: percorsi diagnostici terapeutici, Roma 13 maggio 2019. 
• 40° Congresso Nazionale della Società Italiana di Endocrinologia, Roma 29 Maggio 

– 1 Giugno 2019. 
• Acromegalia e Sindrome Klinefelter – capire, conoscere e curare, Cona 15 Giugno 

2019. 
• 8° Clinical Update in Endocrinologia e Metabolismo, Milano 5 Luglio 2019. 
• Il percorso del paziente con neoplasia neuroendocrina nella provincia di Ferrara, 

Ferrara 12 Ottobre 2019. 
• The EUGOGO 20th Anniversary Meeting, Pisa 7-9 Novembre 2019. 



• Italian ACROSTUDY experience: from past to future, Roma 6 Novembre 2019. 
• Congresso SIO WIP, Napoli 15-16 Novembre 2019. 
• ACRODAT Investigator Meeting 2019, Milano 23 Novembre 2019. 
• ENDOCRINOLOGIA ONCOLOGICA, specialisti a confronto. Parma, 29 Novembre 

2019. 
• 6th ENEA Workshop Parasellar Lesions, Atene 5-7 dicembre 2019. 
• 4I Incontri italiani ipotalamo ipofisari, Roma 30 gennaio-1 febbraio 2020. 

 
 
Ferrara, 10 novembre 2020 
 

Autorizzo al trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs. n. 196 del 30 giugno 2003 


